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Tur-forslag: 
 

Tur 1A: HAJSTRUP – NOLDE 
Sejltid: ca. 2 timer. 

Turlængde: ca. 8 km. 

Tur 1A starter i Hajstrup på Uge Bæk mellem Saksborg og Tinglev. Startsted: Slogsherredsvej 72. 

Uge Bæk fortsætter i Grønåen, som snor sig smukt gennem landskabet. Åen snævre ind flere steder 

og der er en del stryg (små vandfald) med efterfølgende strøm, som gør kanoturen sjov og speciel. 

Ved slutstedet ved Nolde er der en lille plads, hvor der er mulighed for at slutte med at spise sin 

madpakke.  

En god tur for en klasseudflugt fra 4. klasse og op. 

 

Tur 1B: HAJSTRUP – SAKSBORG 
Sejltid: ca. 1 time 

Turlængde: Ca. 4 km. 

Tur 1B starter også i Hajstrup på Uge Bæk mellem Saksborg og Tinglev. Uge Bæk fortsætter i 

Grønåen, som snor sig smukt gennem landskabet. Åen snævre ind flere steder og der er et enkelt 

stryg.  

Turen slutter i Saksborg lige efter vejbroen ved Stemmildvej.  

En absolut begyndertur for dem der aldrig har sejlet før.  

 

Tur 1C  HAJSTRUP  -  LÆGAN 
Sejltid: ca. 7 timer 

Turlængde: ca. 18 km  

Tur 1C starter også i Hajstrup. Uge Bæk fortsætter i Grønåen, som snor sig smukt gennem 

landskabet. Åen snævre ind flere steder og der er en del stryg med efterfølgende kraftig strøm, som 

gør kanoturen til noget helt specielt.  

Syd for Jejsing ligger natur overnatningspladsen: Hønsehuset. Der er et skilt ved åen, og ca. 500 

meter at gå op til pladsen.  

Hvis man vil lave en to dages tur, så kan man her lave stop/overnatning og så sejle den sidste del af 

turen næste dag.  

Ca 7 km før Tønder begynder digerne, som beskytter Tøndermarsken, og her efter sejles der på en 

forholdsvis bred og lige å. 

Turen slutter i Lægan ved Tønder.  

En tur weekendtur over to dage, eller en tur for de meget øvede.  
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Tur 2A  STORE JYNDEVAD – RENS 
Sejltid: ca. 2 timer 

Turlænge: ca. 8 km. 

Tur 2A starter i St. Jyndevad på Sønderå 4 km øst for Rens. Startsted: Jyndevad vandmølle. 

Sønderå slynger sig gennem landskabet og flere mindre skovstrækninger undervejs gør turen til en 

idyllisk naturoplevelse. Ådalen omkring hele Sønderå er EF-fuglebeskyttelsesområde, hvor mange 

fuglearter yngler i forsommeren. 

NB: Derfor er kanosejlads først tilladt efter 15. juni på Sønderå. 

Turen slutter lige før vejbroen ved Burkal Kirkevej, hvor der også er en lille plads, som kan bruges 

til at spise de medbragte madpakker. Denne tur er god til en familietur med et par familier eller 3. 

Hvis der er meget vand i åen, så skal kanoerne måske bæres en eller to gange. 

 

 

Tur 2B  STORE JYNDEVAD  -  Æ-KÆRREDIG  
Sejltid: ca. 3 timer 

Turlængde: ca. 10 km  

 

Tur 2B starter også i St. Jyndevad på Sønderå 4 km øst for Rens. Her sejler man bare lidt videre til 

natur overnatningspladsen Æ-Kærredig på Hovmosevej. Her er der fint plads til en stor gruppe kan 

slutte. Kanoerne skal bæres ved Rens Dambrug.  

En god tur med lidt større børn, ca. fra 6. klasse og opad.  

NB: Kanosejlads er først tilladt efter 15. juni på Sønderå. 

 

 

Tur 2C  STORE JYNDEVAD  -  TØNDER 
Sejltid: ca. 8 timer 

Turlængde: ca. 22 km  

 

Tur 2C starter også i St. Jyndevad på Sønderå 4 km øst for Rens. Efter Sønderå fortsætter turen 

gennem Vintved Kanalen, som er den størst anlagte kanal i området. Kanalen munder ud i Grønå 

ca. 4 km øst for Tønder og turen fortsætter til Vidå, hvor der kan videre mod enten 

Møllehus/Rudbøl eller til Tønder. Turen kan slutte ved Lægan. 

Hvis der er meget vand i åen, så skal kanoerne måske flere gange. 

Der er overnatningsmuligheder ca. ½ time efter Rens på en teltplads "Æ Kærredig" eller midt på 

Vintved Kanal på "Holmgård". 

Hvis man vil lave en to dages tur, så kan man her lave stop/overnatning et af stederne, og så sejle 

den sidste del af turen næste dag.  

NB: Kanosejlads er først tilladt efter 15. juni på Sønderå. 

NB. Der må ikke sejles på Gammelå. 

En tur weekendtur over to dage, eller en tur for de meget øvede.  

 

 

 

 

 

 

 



Tur 3 TØNDER  -  (RUDBØL) - HØJER 
Sejltid: ca. 3½ time til Rudbøl 

Sejltid: ca. 8 timer til Højer 

Turlængde: ca. 22 km  

Tur 3 begynder i Tønder på Vidåen ved den danske roklubben. Der fortsættes i sydvestlig retning 

mod Ubjerg, marskgården "Bjerremark" og til Møllehus, hvor der bl.a. kan handles på tysk side i 

Aventoft. (Husk pas!). 

Der sejles videre mod Rudbøl gennem Margrethekogen og Rudbøl sø, som er et meget vigtigt 

vådområde for bl.a. fuglelivet. 

Den sidste strækning går gennem Tøndermarsken - Danmark fladeste og tyndest befolkede område. 

Turen slutter ved Vidåslusen, som danner port mod Vadehavet. 

 

 

Tur 4  HOSTRUP  -  TØNDER 
Sejltid: ca. 2 timer 

Turlængde: ca. 6 km  

Tur 4 begynder i Hostrup på Hvirlå. Turen på i alt 6 km går ind til Tønder, hvor Hvirlå går sammen 

med Vidåen midt i byen. Der er mulighed for at forsætte på tur 3. 

 

Overnatningsmuligheder i Tønder: 

Tønder Roklub  

Tønder Campingplads  

Tønder Vandrerhjem  

 

 

 

 

 

  

 


